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Lucie Crest
•	 19 ans
•	 Deuil-la-Barre
•	 Etude d’ingénieur en informatique
•	 14ème au classement féminin français
•	 6 heures d’entraînement par semaine 

au TCLC Saint-Leu 95

UNE AVENTURE SPORTIVE

PRÉSENTATION

LE HANDICAP

En 2017, je suis atteinte d’une myélite, une 
maladie rare auto-immune. J’ai perdu l’usage 
de mes jambes en l’espace de 30 minutes,  
depuis je me déplace en fauteuil roulant.
Depuis ma maladie à 11 ans, j’ai traversé de 
nombreuses épreuves, avec des hospitali-
sations et de longues pauses forcées loin 
des terrains. Ces interruptions n’ont fait que  
renforcer ma passion pour le tennis et ma  
détermination à progresser. 

Ce sport a joué un rôle essentiel dans l’accep-
tation de mon handicap et dans mon équilibre 
personnel. Aujourd’hui, huit ans plus tard, je 
poursuis mes études en école d’ingénieur tout 
en continuant à me dépasser sur les courts, 
portée par l’énergie et la confiance que le 
tennis m’apporte au quotidien.



COURT TERME
ATTEINDRE LA SECONDE SÉRIE AU 
CLASSEMENT FRANÇAIS

MOYEN TERME
ATTEINDRE LA PREMIÈRE SÉRIE
ET JOUER À L’INTERNATIONAL

LONG TERME
ENTRER DANS LE TOP 25 MONDIAL 
ET REPRÉSENTER LA FRANCE AUX JO

OBJECTIFS

LE TENNIS, LE SPORT QUI OCCUPE 
MA VIE DEPUIS TOUJOURS 

Le tennis est omniprésent dans ma famille, j’ai  
naturellement commencé à y jouer à 4 ans. J’y ai joué 
pendant toute mon enfance mais j’ai été contrainte 
d’arrêter quand je suis tombée malade à 11 ans. 
Deux ans plus tard, après être sortie de centre de 
rééducation, j’ai voulu refaire du sport. J’ai essayé 
le tennis fauteuil, j’ai tout de suite accroché et je n’ai 
pas arrêté depuis.



PALMARÈS

2023
VICE-CHAMPIONNE RÉGIONALE JUNIOR
4ÈME AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIOR
PODIUMS & VICTOIRES DE PLUSIEURS TMC

2024

2025

VICE-CHAMPIONNE DE FRANCE JUNIOR 
VICE-CHAMPIONNE RÉGIONALE JUNIOR
VICTOIRE EN DOUBLE - OPEN DE BEAUVAIS 
PODIUMS & VICTOIRES DE PLUSIEURS TMC

4ÈME CHAMPIONNATS DE FRANCE 2ÈME SÉRIE 
VICE-CHAMPIONNE RÉGIONALE JUNIOR
3ÈME AU CHAMPIONNAT RÉGIONAL CHEZ LES FEMMES
PODIUMS & VICTOIRES DE PLUSIEURS TMC



BUDGET GLOBAL 
18 500 €

BUDGET
MATÉRIELS
• Fauteuil de tennis       	  	       	         
• Grips / Surgrips	        	         		          
• Pneus	        		        				  
• Raquettes
        			                                                   12 000 €

COMPÉTITIONS
• Tournois                                                                 5 000€ 
(frais de déplacement, inscription, ...)

ENTRAINEMENTS
• �Entraînements        		                               
• Préparation physique 		                   
• Médical (Kiné / Ostéo)                                         
                                                                                    1 500 €

COMPÉTITIONS 
5 000 €

MATÉRIELS 
12 000 €

ENTRAINEMENTS 
1 500 €



REJOIGNEZ L’AVENTURE !

PARTENARIAT

VALORISEZ L’IMAGE  
DE VOTRE  
ENTREPRISE  
À TRAVERS LE SPORT !
Différentes prestations  
peuvent être mises en place. 
Présence de votre logo  
sur les supports  
de communication.  
Visibilité pendant toute la saison 
sportive.  
Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux  
et reportages tous médias.

DEVENEZ MÉCÈNE VIA  
L’ASSOCIATION  
VISION SPORT !
Vision Sport est une association  
qui aide les athlètes de sports  
individuels. 
Grâce à cette association,  
vous devenez mécènes et ainsi,  
éligible à une réduction d’impôt
de 60% pour les entreprises  
et 66% pour les particuliers. 

Exemple de mécénat d’entreprise
Don 3000 € Réduction d’impôt 

1800€ (60%) 
Coût réel 1200€

MÉCÉNAT



FLASQUE T-SHIRT

VISIBILITÉ SUR LE WEB

SOUTENIR 
MON PROJET

OFFRES DE COMMUNICATION

PACK 1 = 1000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux

PACK 2 = 2000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux 
+ votre logo sur le t-shirt*

PACK 3 > 5000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux 
+ votre logo sur tous les équipements

DOSSIER

VOTRE LOGO

VOTRE LOGO

*hors frais techniques



CONTACT
06 44 29 76 95 
contact@association-visionsport.fr

REJOINS
LE MOUVEMENT

@lucie.crest


