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Laura-Line LEGENDRE
• 25 ans
• Dijon
•  Diplômée d’un Master - Freelance dans la Stratégie 
de solutions Communication & Marketing
•  10h d’entraînement tennis / physique par semaine

UN MOYEN D’ÉVASION

PRÉSENTATION

Suite à un accident de voiture  
en 2016 je suis devenue paraplégique  
à l’âge de 16 ans. Toujours pleine  
de détermination et d’optimisme j’ai 
persévéré et grâce à la rééducation, 
aujourd’hui je suis debout avec de 
grands objectifs bien en tête ! 

J’ai découvert le tennis fauteuil lors de 
la journée « tous en fauteuil » à Roland 
Garros en 2017.  
Ça été pour moi une révélation, j’ai tout 
de suite adoré. Depuis je m’entraîne  
intensivement. Maintenant que j’ai fini 
mes études, je me lance dans la compéti-
tion. Le tennis est pour moi un moyen  
d’évasion au quotidien et qui m’a aussi 
beaucoup aidé à traverser cette période 
de reconstruction suite à mon accident. 

LE TENNIS,  
MA RÉVÉLATION

LE HANDICAP



COURT TERME
ATTEINDRE LE TOP 8 FRANÇAIS AU COURS 
DE L’ANNÉE 2025 ET PERFORMER SUR 
LE CIRCUIT INTERNATIONAL

MOYEN TERME
ATTEINDRE LE TOP 100 MONDIAL 

LONG TERME
SE QUALIFIER POUR LES JEUX  
PARALYMPIQUES 2028 (TOP 25 MONDIAL)

OBJECTIFS

STRUCTURE D’ENTRAINEMENT

Grâce à mon environnement de travail en free-lance, 
je peux allier mon activité professionnelle et mes 
entrainements pour progresser et repousser mes 
limites. Grâce à l’accompagnement de mon club DUC 
Tennis, la Ligue de tennis BFC et mon entraineur, 
tous les moyens sont réunis pour un rythme d’en-
traînements tennis / physique quotidiens intense et 
sur mesure. J’intègre un coaching personnalisé lors 
de mes compétitions pour l’amélioration constante 
de mes performances.



PALMARÈS

VAINQUEUR CONSOLANTE OPEN LA RAVOIRE

2023

JUIN 2024

JUILLET 2024

AOÛT 2024

SEPTEMBRE 2024

3ÈME PLACE TROPHÉE RÉGIONAL
3ÈME PLACE OPEN MACON
FINALISTE DOUBLE OPEN BEAUVAIS

CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS

FINALISTE DOUBLE OPEN MIRIBEL
1ÈRE PARTICIPATION ITF FUTUR TURIN

VAINQUEUR FINALES DOUBLE & CONSOLANTE 
OPEN CHEVIGNY



BUDGET GLOBAL 
53 360 €

BUDGET MATÉRIELS
• Fauteuil de tennis                         8 000€
• Grips / Surgrips                              100€
• Pneus                    560€
• Raquettes                                               1 000€

COMPÉTITIONS
• Tournois                                                              20 000€ 
(frais de déplacement, inscription, coaching...)

ENTRAINEMENTS
•  Entraînements Dijon  

(individuels et collectifs)                   15 000€
• Préparation physique                     2 000 € 
• Analyse de la Performance          6 000 €
• Médical (Kiné / Ostéo)                                       700 €

COMPÉTITIONS 
20 000 €

MATÉRIELS 
9 660 €

ENTRAINEMENTS 
23 700 €



REJOIGNEZ L’AVENTURE !

PARTENARIAT

VALORISEZ L’IMAGE  
DE VOTRE  
ENTREPRISE  
À TRAVERS LE SPORT !
Différentes prestations  
peuvent être mises en place. 
Présence de votre logo  
sur les supports  
de communication.  
Visibilité pendant toute la saison 
sportive.  
Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux  
et reportages tous médias.

DEVENEZ MÉCÈNE VIA  
L’ASSOCIATION  
VISION SPORT !
Vision Sport est une association  
qui aide les athlètes de sports  
individuels. 
Grâce à cette association,  
vous devenez mécènes et ainsi,  
éligible à une réduction d’impôt
de 60% pour les entreprises  
et 66% pour les particuliers. 

Exemple de mécénat d’entreprise
Don 3000 € Réduction d’impôt 

1800€ (60%) 
Coût réel 1200€

MÉCÉNAT



FLASQUE T-SHIRT

VISIBILITÉ SUR LE WEB
874 abonnés 542 abonnés

SOUTENIR 
MON PROJET

OFFRES DE COMMUNICATION

PACK 1 = 1000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux

PACK 2 > 2000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux 
+ votre logo sur les équipements*

PACK 3 > 3000€*

Promotion de votre entreprise  
sur les réseaux sociaux 
+ possibilité d’une intervention  
au sein de votre entreprise

DOSSIER

VOTRE LOGO

VOTRE LOGO

*hors frais techniques



CONTACT

@ll_leg

Laura-Line Legendre

06 44 29 76 95 
contact@association-visionsport.fr

REJOINS
LE MOUVEMENT


